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Ön hisz az összefogás erejében? Mi, az Országos Mentőszolgálat Alapítványnál nap mint nap 
tapasztaljuk, milyen erő van abban, ha egy közösség egy jó ügy mögé áll, és az egyéni tenni akarás 
és bajtársiasság összeadódik. Alapítványunk 16 éves fennállása óta azon dolgozik, hogy minél 
több ember csatlakozzon küldetésünkhöz, a magyarországi mentőállomások fejlesztéséhez, 
eszközparkjának korszerűsítéséhez és ezáltal a mentők munkakörülményeinek javításához. 

A hatékonyabb életmentés közös felelősségünk, nélkülözhetetlen, hogy számíthassunk egymásra 
a bajban! Ezért is kiemelt fontosságú társadalmi szemléletformálási munkánk, amelynek 
keretében minél több embernek szeretnénk megtanítani a laikus újraélesztés technikáját.

Nagy öröm számunkra, hogy támogatói körünk az évek során több mint 150 000 főre nőtt, és 
egyre több partnerre lelünk a vállalati szférából is. A magánszemélyek és céges támogatók 
jóvoltából 2019 a rekordok éve lett – 1132 eszközátadás keretében 2892 db mentéstechnikai 
eszközt adtunk át 428 094 961 Ft értékben!

Eszközgyűjtő kampányaink egy-egy korszerű műszer beszerzéséhez teremtették meg a szükséges 
forrást. Ennek köszönhetően adhattunk át közel 29 millió forint értékben a mentők számára 
kifejlesztett szén-monoxid-mérőket, 88 millió forint értékben LUCAS 3 mellkaskompressziós 
eszközöket 18 mentőállomás részére, valamint az újraélesztésnél kulcsfontosságú LifePak 15 
defibrillátort 163 millió forint értékben. Éves jelentésünk 8-9. oldalán látható térképünkön azt is 
megtalálja, hogy melyik megye pontosan milyen műszerekkel gazdagodott.

A költséges eszközökhöz szükséges pénz előteremtéséhez nagymértékben hozzájárultak a 
2019. évi rekordnagyságú adó 1% felajánlások is. A 2018. szeptemberi adatokhoz képest közel 
10 millióval többel, összesen 121 995 851 forintra növelhettük a személyi jövedelemadóból 
származó bevételünket. Ezzel Alapítványunk a civil szervezetek országos ranglistáján dobogós 
helyen, harmadikként végzett! 

Minden egyes újabb rekord visszaigazolás számunkra, hogy tevékenységünk jelentősége túlmutat 
az alapítványi kereteken, és lassan az egész társadalom közös jó ügyévé kezd válni.

A forrásteremtés mellett tovább folytattuk társadalmi szemléletformáló kampányainkat is. A 
2019. nyár végén meghirdetett Nagy Elsősegély Tesztben a legfontosabb elsősegélynyújtási 
ismeretekre voltunk kíváncsiak. A kvíz az előző évvel megegyező, kibővített kérdéssort 
tartalmazta, és a válaszadók magabiztos tudásának eredményeként az Elsősegély 
Tájékozottsági Index 2013-ban elért 6,8-as értékéhez képest elértük minden idők 
legmagasabb pontszámát, 7,5-öt!

Mondanunk sem kell, ilyen eredmények láttán lelkesedésünk is rekord mértékű, és töretlen 
elhivatottsággal folyatjuk munkánkat – célunk, hogy az ország minden mentőállomását támogatni 
tudjuk. Reméljük, hogy egyre többen csatlakoznak küldetésünkhöz, hogy összefogásunknak 
köszönhetően minden nap újjászülethessen valaki!

Kedves Olvasónk!

dr. Czakler Éva
a kuratórium alelnöke,
az OMSZ központi 
mentőállomásának vezető 
főorvosa

Kónya Zoltán
a kuratórium elnöke
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CO mérő 
Szénmonoxid és mérges 
gázok jelzésére

Mentési táskák 
Gyors beavatkozáshoz  
szükséges műszerek, eszközök

LifePak 15 
Mobil defibrillátor  
és monitor

LUCAS 3

LIFEPAK 15

 

 

 

LUCAS 3 
Mellkaskompressziós  
készülék

Elért eredményeink

LUCAS 3

LifePak 15

Égési kötszerek, kötszercsomagok és takarók

CO-mérő és gázérzékelő

Sürgősségi és készenléti táskák

LifePak 1000

A másodpercek alatt felszerelhető Lucas 3-nak köszönhetően biztosított 
a folyamatos, egyenletes mellkaskompresszió, ráadásul mozgás közben, 
mentőautóban is alkalmazható. Használatával felszabadul egy ember 
kapacitása, aki így más módon vehet részt a mentésben.

Ez a komplex életmentő eszköz alkalmas vérnyomásmérésre, kapnográf és 
pulzoximéter funkcióval van ellátva, emellett végig monitorozza a bajbajutott 
EKG-ritmusát, így a bajtársak pontosan tudják, mikor kell defibrillálni.

A speciális égési kötszer a legkomolyabb égési sérülések esetén is azonnal 
hűsíti az égett bőrfelületet, csillapítja a fájdalmat, és megakadályozza a 
fertőzések bejutását a nyílt sebbe. Mihamarabb az égési felületre helyezve 
fejti ki hatását, óvja a sejteket a további roncsolódástól. 4-5 perc múlva a 
kezelt terület normál testhőmérsékletű lesz.

A Mentőszolgálat munkatársai által használt szén-monoxid-mérő 
készülék mobil, ütésálló, robbanásveszélyes helyen is alkalmazható, 
precíziós, rendkívül pontos mérőeszköz, amely kifejezetten nem 
telepített alkalmazáshoz készült. Szoftvere alkalmas arra, hogy 
naplózott levegőminőség-adatokat lehessen letölteni belőle, így további 
elemzésekre nyílik lehetőség.

Az életmentők által használt különféle táskák tartalmazzák a betegek 
szakszerű ellátásához szükséges életmentő eszközöket és gyógyszereket. 
Minden táska úgy lett kialakítva, hogy az adott feladatra a lehető 
legalkalmasabb legyen – a sürgős szükség esetén azonnal és könnyen 
elérhető legyen minden, ami az életmentéshez elengedhetetlen.

Félautomata defibrillátor készülék, amelyet a hirtelen szívleállások 
esetére készítettek el olyan módon, hogy egyszerű és gyors legyen az 
alkalmazása. Azokon a kocsikon használjuk, ahol nincs mentőorvos – 
könnyű, egyszerűen mozgatható.

Az évek során több tízezerre bővülő, magánszemélyekből álló támogatói körünk jelenti 
a biztos hátteret eredményeink eléréséhez. Büszkék vagyunk rá, és egyben fontos 
megerősítés is számunkra, hogy 2019 az Alapítvány történetének eddigi legeredményesebb 
éve! Az adományokból 2019-ben is fontos projekteket valósíthattunk meg, amelyek 
keretében országszerte több mint 2800 mentéstechnikai eszközt adhattunk át a 
mentőállomások részére.

ÁTADVA
18 DARAB

ÁTADVA
21 DARAB

87 855 270 Ft 
értékben

162 877 500 Ft 
értékben

ÁTADVA 352 
csomag,takaró

249 DB KÜLÖNFÉLE 
MENTÉSI TÁSKA

7 975 473 Ft 
értékben

16 845 720 Ft 
Ft értékben

ÁTADVA
18 DARAB

ÁTADVA
341 DARAB

14 494 510 Ft 
értékben

28 972 383 Ft 
értékben
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2019-ben 428 094 961 forint értékben támogattuk a mentők munkáját.

•	 2892 darab mentéstechnikai eszközt adtunk át  
399 929 104 Ft értékben.

•	 A személyi jövedelemadó 1%-ából származó bevétel: 121 995 851 Ft, közel  
24 ezer jó szándékú adófizető jóvoltából.

•	 Az eszközfejlesztéseken túl, támogatóink jóvoltából számos más területen 
segíthettük a mentők munkáját. Többek között szakmai továbbképzésekhez, 
szemléletformáló kampányok elkészítéséhez, a mentőállomások felszereléséhez, a 
mentődolgozók munkakörülményeinek javításához nyújtottunk anyagi hozzájárulást, 
összesen 28 165 857 Ft értékben.

Bács-Kiskun megye – 25 907 415 Ft értékben: 2 db Blue Splint rögzítő, 9 db CD-
táska, kék, 26 db Co-mérő – gázérzékelő – Altair, 3 db Demand szelep Nitralgin, 5 db 
égési kötszer – 20x45, 2 db égési kötszer – 80x80, 7 db égési kötszercsomag, 2 db 
égési takaró – 120x160, 3 db fonendoszkóp – Rappaport, 1 db Gyerek pulzoxy sensor, 
6 db húzósín, 2 db lapáthordágy – Ferno - 65EXL, 4 db lélegeztető ballonhoz peep sze, 
1 db LP 1000 Defibrillátor, 2 db LP 1000 Defibrillátor, tölthető, 1 db LP15konfig+meth 
COsWupgrade, 2 db Lucas3, 1 db Monitor EDAN IM20, 2 db pulzoxymeter, gyerek, 4 
db táska, zöld, 4 db vércukormérő – Accu-Check – A, 4 db vércukormérő – One Touch 
Select,  

Baranya megye – 3 520 672 Ft értékben: 2 db Ambu Reservoir, 11 db CD-táska, 
kék, 2 db Co-mérő – gázérzékelő – Altair, 5 db égési kötszer – 20x45, 1 db égési 
takaró – 120x160, 1 db lapáthordágy – Ferno - 65EXL, 2 db lélegeztető ballon – 
AMBU Mark, 1 db lélegeztető maszk – AMBU /2, 2 db lélegeztető maszk – AMBU ¾, 
2 db medencerögzítő – SAM Standard, 1 db pulsoxymeter – Nonin Onyx 9590, 1 db 
pulsoxymeter, 20 db Számítógép Dell OPtpilex 70, 1 db táska, sürgősségi – Alfa, 3 db 
vákuumsínkészlet –Halley, 2 db vércukormérő – Accu-Check – A 

Békés megye – 10 008 103 Ft értékben: 7 db CD-táska, kék, 31 db Co-mérő – 
gázérzékelő – Altair, 5 db égési kötszer – 20x45, 4 db égési kötszer – 80x80, 2 db 
égési takaró – 120x160, 1 db fülhőmérő, 1 db GPS – Garmin DRive - 51S, 1 db Klíma 
Sinclair ASH-12BIV, 1 db LP 1000 Defibrillátor, tölthető, 1 db Lucas3, 1 db olló – 
RAPTOR, 2 db táska, zöld, 1 db vákuumsínkészlet – Halley 

Borsod-Abaúj-Zemplén megye – 43 691 549 Ft értékben: 3 db CD-táska, kék, 24 
db Co–mérő – gázérzékelő – Altair, 1 db Dokkoló Állomás DS102A, 18 db égési 
kötszer – 20x45, 15 db égési kötszer – 20x20, 14 db égési kötszer 80x80, 17 db 
égési kötszercsomag, 14 db égési takaró – 120x160, 3 db fonendoszkóp – Rappaport, 
1 db GPS - Garmin DRive - 51S, 1 db GPS - Garmin Drive 5S, 9 db húzósín, 16 db 
lapáthordágy - Ferno - 65EXL, 5 db Laringoscop lapoc/1, 4 db Laringoscop lapoc/3, 1 
db Laringoscop lapoc2, 1 db LP 1000 Defibrillátor Tölthető, 1 db LP 15 Defibrillátor, 
1 db LP15konfig+meth COsWupgrade, 3 db Lucas3, 1 db Mama Natali, 1 db 
medencerögzítő – SAM Standard, 3 db One Touch Select Plusz tesztcs, 2 db Oxigen 
reduktor, 1 db Perfúzor - Medima S300, 19 db pulsoxymeter, 2 db REsusci Junior, 1 db 
Sim Pad Plus Skill Reporter, 1 db Skill Guide, 6 db táska, zöld, 2 db vákuumsínkészlet 

– Halley, 2 db váladékszívó, kézi, 7 db vércukormérő – One Touch Select, 2 db 
vérnyomásmérő – Bosch, 6 db vérnyomásmérő – Riester Precis  

Budapest – 77 965 677 Ft értékben: 5 db Ambu Reservoir, 17 db CD táska, kék, 
25 db Co-mérő - gázérzékelő – Altair, 3 db Dokkoló Állomás DS102A, 16 db égési 
kötszer – 20x45, 2 db égési kötszer – 80x80, 7 db égési kötszercsomag, 2 db égési 
takaró – 120x160, 1 db EZ - IO G3 - Intraosszeális fú, 1 db EZ - IO hordtáska, 12 db 
fonendoszkóp – Rappaport, 3 db fülhőmérő, 13 db húzósín, 50 db Kárhely táska, 
16 db lapáthordágy – Ferno – 65EXL, 1 db Laringoscop lapoc/4, 4 db Laringoscop 

lapoc/5, 4 db Laringoscop lapoc2, 4 db Laringoscop nyél, 1 db Laringoscop nyél KaWE 
19mm, 1 db lélegeztető ballon AMBU Mark, 1 db lélegeztető ballon Ambu Mark I, 1 
db lélegeztető ballonhoz peep sze, 1 db lélegeztető maszk AMBU /2, 2 db lélegeztető 
maszk AMBU 0/00, 1 db LP 1000 defibrillátor, tölthető, 10 db LP 12 100as nyom kit 
LP 12, 10 db LP 12 Bill full, 10 db LP 12 Burkolat EL-ES, 10 db LP 12 EKG örzőkábel, 
10 db LP 12 hátsó táska, 15 db LP 12 táska, 9 db LP 15 kábel – Mas.LNC4 pac, 10 
db LP 15 táska, 10 db LP15 mas csatlakozó, 3 db LP15konfig+meth COsWupgrade, 
1 db Lucas3, 8 db mandzsetta – felnőtt, 1 db Mavic 2 Enterprise Dual Flymor, 1 db 
Mavic 2 Toom flymorekit koffer, 8 db medencerögzítő – SAM Standard, 5 db One 
Touch Select Plusz tesztcs, 1 db Peep szelep 10., 1 db Perfúzor – Medima S300, 20 
db Pulsoxymeter, 1 db Pulzoxymeter gyerek, 5 db táska – Omega, 2 db táska – RSI 
(Piros), 3 db táska – sürgősségi – Alfa, 3 db táska, zöld, 3 db táska oxigénpalackhoz, 
5 db Twin pumpa, 1 db ujjvédőfém, 24 db vércukor mérő – Accu-Check – A, 5 db 
vércukormérő – One Touch Select, 30 db vérnyomásmérő mandzsetta, 23 db 
vérnyomásmérő – Bosch, 3 db vérnyomásmérő – Riester Precis 

Csongrád megye – 23 587 535 Ft értékben: 2 db Ambu Reservoir, 8 db CD-táska, 
kék, 36 db Co- mérő – gázérzékelő – Altair, 40 db égési kötszer – 20x45, 3 db égési 
kötszer – 80x80, 1 db EZ - IO G3 - Intraosszeális fú, 1 db EZ - IO hordtáska, 2 db 
húzósín, 1 db lámpa – vénakereső – Venelite, 5 db lapáthordágy – Ferno – 65EXL, 
1 db Laringoscop lapoc Kawe FO/2/, 4 db Laringoscop lapoc/0, 4 db Laringoscop 
lapoc/4, 4 db Laringoscop lapoc/5, 4 db Laringoscop nyél, 4 db Laringoskop lapoc/2, 
2 db lélegeztető ballon – AMBU Mark, 1 db lélegeztető maszk – AMBU /2, 1 db 
élegeztető maszk – AMBU /5, 2 db lélegeztető maszk – AMBU 0/00, 2 db lélegeztető 
maszk – AMBU ¾, 1 db LP 1000 Defibrillátor – tölthető, 2 db LP15konfig+meth 
COsWupgrade, 7 db medence rögzítő – SAM Standard, 6 db táska, zöld, 10 db Twin 
pumpa, 1 db Vákuummatrac – SNAKE, 3 db vércukormérő – Accu-Check – A, 3 db 
vérnyomásmérő – Riester Precis 

Fejér megye – 42 208 019 Ft értékben: 7 db CD-táska, kék, 16 db Co-mérő – 
gázérzékelő – Altair, 1 db csomagtartóba kihúzható készülék, 1 db érfogó 16’, 1 db 
érfogó 18’, 1 db érfogó 20’, 1 db fali tartó – LSU, 10 db fonendoszkóp – Rappaport, 
6 db húzósín, 1 db Húzósín CT-EMS, 1 db lapáthordágy – Ferno – 65EXL, 2 db LP 
1000 Defibrillátor Tölthető, 2 db LP15konfig+meth COsWupgrade, 1 db Lucas3, 4 db 
medencerögzítő – SAM Standard, 1 db motoros szívó – LSU, 1 db Olló – RAPTOR, 62 
db One Touch Select Plusz tesztcs, 1 db Oxylog 3000 plus, 8 db pulsoxymeter, 4 db 
táska – RSI (Piros), 5 db táska, zöld, 6 db Twin pumpa, 21 db vércukormérő –One 
Touch Select, 2 db vérnyomásmérő – Bosch, 5 db – vérnyomásmérő – Riester Precis, 
1 db vérnyomásmérő – Omron M2 

Győr-Moson-Sopron megye – 8 856 524 Ft értékben: 3 db CD-táska, kék, 
4 db Co-mérő – gázérzékelő – Altair, 4 db égési kötszer – 20x20, 10 db 
égési kötszercsomag, 4 db fonendoszkóp – Rappaport, 4 db GPS - Garmin 
DRive - 51S, 1 db Lucas3, 1 db Magill-fogó, 6 db pulsoxymeter, 1 db 
reflexkalapács, 1 db táska – RSI (piros), 2 db vércukormérő – Accu-Check – 

A, 4 db vérnyomásmérő – Bosch, 2 db vérnyomásmérő – Riester Precis

Hajdú-Bihar megye – 19 418 439 Ft értékben: 58 db Co-mérő – gázérzékelő – Altair, 
1 db Demand szelep Nitralgin, 9 db égési kötszer – 20x45, 1 db égési kötszer – 
80x80, 16 db égési kötszercsomag, 2 db húzósín, 1 db húzósín CT-EMS, 1 db LP 
1000 Defibrillátor, tölthető, 1 db LP15konfig+meth COsWupgrade, 1 db Lucas3, 2 db 
medencerögzítő – SAM Standard 

Heves megye – 14 379 967 Ft értékben: 3 db Ambu Reservoir, 2 db ampullatartó, 2 
db Blizzard gyerek takaró, 4 db CD–táska, kék, 14 db Co-mérő – gázérzékelő – Altair, 
10 db égési kötszer – 20x45, 1 db égési kötszer – 80x80, 11 db égési kötszercsomag, 
2 db égési takaró – 120x160, 4 db eszköztartó táska, 2 db fülhőmérő, 3 db fülhőmérő 
tölcsér – Ri-Thermo, 2 db GPS - Garmin DRive - 51S, 2 db Green Led Medium Handle, 2 
db gyerek IO belövő BIG  bone, 4 db húzósín, 4 db lapáthordágy – Ferno – 65EXL, 3 db 
lélegeztető ballon –AMBU Mark, 2 db lélegeztető ballon the bag  1e, 2 db lélegeztető 
maszk – AMBU /5, 3 db lélegeztető maszk – AMBU ¾, 2 db lélegztető ballon the bag 
3.as, 1 db lélegztető ballon the bag 3.as, 1 db mandzsetta gyermek, 1 db mandzsetta 
újszülött, 4 db medencerögzítő – SAM Standard, 2 db nyakrögzítő gyerek, 2 db olló – 
speciális – Robin, 10 db One Touch Select Plusz tesztcs, 4 db Pulsoxymeter – Nonin 
Onyx 9590, 11 db pulsoxymeter, 2 db pulzoxymeter, gyerek, 2 db sürgősségi táska 

– Meber baby, 1 db táska – RSI (piros), 2 db Truphatec Green 2 MIL 0 lapoc, 2 db 
Truphatek 2  MAC o lapoc, 2 db Truphatek Gre 2 Mac 1 lapoc, 2 db Truphatek Green 
2 Mac 2 lapoc, 1 db vákuumsínkészlet, gyermek, 12 db vákuumsínkészlet – Halley, 4 
db váladékszívó, kézi, 5 db vércukormérő – One Touch Select, 7 db vérnyomásmérő – 
Bosch 

Jász-Nagykun-Szolnok megye – 9 752 666 Ft értékben: 1 db húzósín, 1 db 
lapáthordágy – Ferno – 65EXL, 2 db LP 1000 Defibrillátor, tölthető, 1 db 
LP15konfig+meth COsWupgrade, 2 db medencerögzítő – SAM Standard,  
2 db  pulsoxymeter 

Komárom-Esztergom megye – 23 907 984 Ft értékben: 6 db CD-táska, kék, 13 
db Co–mérő - gázérzékelő – Altair, 7 db égési kötszer – 20x45, 4 db égési kötszer 

– 80x80, 2 db égési kötszercsomag, 4 db égési takaró –120x160, 2 db fejrögzítő – 
lapáthordágyhoz, 1 db GPS - Garmin DRive - 51S, 4 db húzósín, 4 db lapáthordágy 

– Ferno – 65EXL, 1 db LP 1000 Defibrillátor, tölthető, 1 db LP15konfig+meth 
COsWupgrade, 2 db Lucas3, 1 db medencerögzítő – SAM Standard, 1 db pulsoxymeter, 
11 db táska, zöld, 3 db vákuumsínkészlet – Halley, 3 db vércukormérő – Accu-
Check – A, 6 db vércukormérő – One Touch Select, 5 db vérnyomásmérő – Bosch

Nógrád megye – 6 193 972 Ft értékben: 6 db CD–táska, kék, 18 db Co-mérő – 
gázérzékelő – Altair, 1 db Demand szelep Nitralgin, 18 db fonendoszkóp – Rappaport, 
2 db GPS – Garmin DRive – 51S, 7 db húzósín, 6 db lapáthordágy – Ferno – 65EXL, 8 
db medencerögzítő – SAM Standard, 10 db One Touch Select Plusz tesztcs, 5 db Twin 
pumpa, 6 db vákuumsínkészlet  – Halley, 10 db vércukormérő – One Touch Select, 7 
db vérnyomásmérő – Bosch, 10 db vérnyomásmérő – Riester Precis 

Pest megye – 31 599 640 Ft értékben: 5 db Ambu Reservoir, 1 db ampullatartó, 1 db 
Blizzard gyerek takaró, 8 db CD–táska, kék, 23 db Co-mérő – gázérzékelő – Altair, 21 
db égési kötszer – 20x45, 10 db égési kötszer – 20x20, 5 db égési kötszer – 80x80, 8 
db égési kötszercsomag, 4 db égési takaró – 120x160, 2 db eszköztartó táska, 3 db 
EZ - IO G3 - Intraosszeális fú, 3 db EZ - IO hordtáska, 14 db fonendoszkóp – Rappaport, 
1 db fülhőmérő, 1 db GPS - Garmin DRive - 51S, 2 db GPS - Garmin Drive 5S, 1 db 
Green Led Medium Handle, 1 db Gyerek IO belövő BIG  bone, 3 db hordágy – 190x60, 
foggantyús, 19 db húzósín, 1 db húzósín CT-EMS, 1 db lámpa – vénakereső – Venelite, 
18 db lapáthordágy – Ferno – 65EXL, 5 db lélegeztető ballon –AMBU Mark, 1 db 

lélegeztető ballon the bag  1e, 2 db lélegeztető ballonhoz peep sze, 1 db lélegeztető 
maszk – AMBU /2, 2 db lélegeztető maszk – AMBU /5, 5 db lélegeztető maszk – AMBU 
0/00, 5 db lélegeztető maszk – AMBU ¾, 1 db lélegztető ballon the bag 3.as, 1 db LP 
1000 Defibrillátor, tölthető, 1 db LP15konfig+meth COsWupgrade, 2 db Lucas3, 2 db 
mandszetta infúziós 0,5 L, 8 db medencerögzítő – SAM Standard, 2 db Monitor EDAN 
IM20, 1 db nyakrögzítő, gyerek, 7 db olló – RAPTOR, 1 db olló – Speciális – Robin, 1 
db Pulsoxymeter - Nonin Onyx 9590, 13 db pulsoxymeter, 1 db pulzoxymeter gyerek, 3 
db rögzítő pánt – egyrészes Model, 1 db sürgősségi táska – Meber baby, 1 db táska – 
RSI (piros), 1 db táska – sürgősségi – Alfa, 5 db táska, zöld, 1 db Truphatec Green 2 
MIL 0 lapoc, 1 db Truphatek 2  MAC o lapoc, 1 db Truphatek Gre 2 Mac 1 lapoc, 1 db 
Truphatek Green 2 Mac 2 lapoc, 2 db vákuumsínkészlet – Halley, 3 db váladékszívó, 
kézi, 5 db vércukormérő – Accu-Check – A, 1 db vércukormérő – One Touch Select, 15 
db vérnyomásmérő – Bosch 

Somogy megye – 7 666 043 Ft értékben: 1 db Ambu Reservoir, 3 db CD-táska, kék, 
2 db Co-mérő – gázérzékelő – Altair, 1 db Demand szelep Nitralgin, 2 db EZ - IO 
G3 - Intraosszeális fú, 2 db EZ - IO hordtáska, 2 db GPS Garmin Drive 51S, 3 db 
lapáthordágy – Ferno – 65EXL, 1 db lélegeztető ballon – AMBU Mark, 1 db lélegeztető 
maszk – AMBU /5, 1 db lélegeztető maszk – AMBU ¾, 1 db Lucas3,  

Szabolcs-Szatmár-Bereg megye  – 16 353 802 Ft értékben: 29 db Co-mérő – 
gázérzékelő – Altair, 1 db égési kötszercsomag, 3 db fonendoszkóp – Rappaport, 
1 db lapáthordágy – Ferno – 65EXL, 1 db LP 1000 Defibrillátor, tölthető, 1 db 
LP15konfig+meth COsWupgrade, 1 db Lucas3, 1 db táska – Dürasol Ideal 2210, 1 
db Twin pumpa, 4 db vérnyomásmérő – Bosch, 3 db vérnyomásmérő – Riester Precis

Tolna megye – 8 428 781 Ft értékben: 6 db CD–táska, kék, 2 db Co-mérő – 
gázérzékelő – Altair, 15 db égési kötszer – 20x45, 3 db égési kötszer – 80x80, 
2 db égési kötszercsomag, 6 db égési takaró – 120x160, 2 db fülhőmérő, 3 
db fülhőmérő tölcsér – Ri-Thermo, 3 db lapáthordágy – Ferno – 65EXL, 1 
db LP 1000 Defibrillátor, tölthető, 1 db Lucas3, 2 db mandzsetta, gyerek 
rossmax, 4 db olló – RAPTOR, 4 db pulsoxymeter, 2 db táska, zöld, 2 db 
vércukormérő – Accu-Check – A, 2 db vérnyomásmérő – Rossmax automa

Vas megye – 8 792 272 Ft értékben: 1 db LP15konfig+meth COsWupgrade

Veszprém megye – 20 284 265 Ft értékben: 7 db CD–táska, kék, 13 db Co-mérő – 
gázérzékelő – Altair, 1 db Demand szelep Nitralgin, 9 db fonendoszkóp – Rappaport, 
1 db GPS Garmin Drive 51S, 6 db húzósín, 2 db LP 1000 Defibrillátor, tölthető, 2 db 
LP15konfig+meth COsWupgrade, 12 db Pulsoxymeter, 3 db – táska – RSI (piros), 3 db 
táska, zöld, 7 db vércukormérő – One Touch Select, 3 db vérnyomásmérő – Bosch, 5 
db vérnyomásmérő – Bosch 

Zala megye – 25 672 357 Ft értékben: 4 db CD-táska, kék, 5 db Co-mérő – 
gázérzékelő – Altair, 15 db égési kötszer – 20x20, 4 db égési kötszercsomag, 2 db EZ 

- IO G3 - Intraosszeális fú, 2 db EZ - IO hordtáska, 4 db fonendoszkóp – Rappaport, 2 
db fonendoszkóp –Littman Classic I, 2 db húzósín CT-EMS, 2 db lapáthordágy – Ferno 

– 65EXL, 1 db Laringoscop lapoc/0, 5 db Laringoscop lapoc/3, 4 db Laringoscop 
lapoc/4, 1 db Laringoscop lapoc/5, 1 db Laringoscop nyél, 1 db Laringoscop nyél 
KaWE 19mm, 2 db Laringoskop lapoc Kawe/00, 2 db LP15konfig+meth COsWupgrade, 
1 db Lucas3, 2 db mandzsetta infúziós 0,5 L, 3 db medencerögzítő – SAM Standard, 2 
db Monitor EDAN IM20, 2 db olló – RAPTOR, 1 db otoszkóp, 7 db pulsoxymeter, 3 db 
pupillalámpa, 25 db rugalmas pólya, 1 db táska – Dürasol Ideal 2210, 6 db táska, zöld, 
15 db tubusvezető 14 Ch 65, 10 db tubusvezető 8 Ch 40, 3 db ujjszúró Safe -t pro 
200 db, 6 db vákuumsínkészlet – Halley, 4 db váladékszívó, kézi, 7 db vércukormérő – 
Accu-Check – A, 4 db vérnyomásmérő – Bosch, 1 db vérnyomásmérő – Heine Gamma

   
Vas megye: 
8 792 272 Ft

   
Zala megye:  
25 571 636 Ft

 Budapest: 77 965 677 Ft

    
Baranya megye:  
3 520 672 Ft

   
Győr-Moson-Sopron megye:  
8 856 524 Ft

 Komárom-Esztergom megye: 23 907 984 Ft

  
Borsod-Abaúj-Zemplén megye:  
43 691 549 Ft

 Heves megye: 14 379 967 Ft

    
Pest megye:  
31 599 640 Ft

  
Szabolcs-Szatmár-
Bereg megye:  
16 353 802 Ft

   
Bács-Kiskun megye: 
25 907 415 Ft

    
Fejér megye:  
42 208 019 Ft

   
Békés megye:  
10 008 103 Ft

   
Hajdú-Bihar megye:  
19 418 439 Ft

 Nógrád megye: 6 193 972 Ft

   
Csongrád megye:  
23 587 535 Ft

   
Jász-Nagykun- 
Szolnok megye:  
9 752 666 Ft 

   
Somogy megye:  
7 666 043 Ft

   
Tolna megye:  
8 428 781 Ft

   
Veszprém megye:  
20 284 265 Ft
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Országszerte egyre több vállalkozás támogatja Alapítványunkat, s így a mentők munkáját. Támogatóink között megtalálhatók 
mikro-, kis- és középvállalkozások ugyanúgy, mint multinacionális cégek. Nagy örömünkre az egész országban szívükön 
viselik a hazai vállalatok az életmentők ügyét. Kicsik és nagyok, minden szektorban és településen – hiszen mentőre 
mindenhol szükség van!

Valljuk, hogy minden adomány számít, legyen szó akár egyszeri, akár rendszeres támogatásról.

Vállalati adományozóinknak hála, eszközátadásaink folyamatosak. Az Országos Mentőszolgálatnak adományozott műszerek 
a visszajelzések alapján hatalmas szolgálatot tesznek: az ország egész területén segítik az életmentők munkáját.

Célunk, hogy állandó vállalati támogatók bevonásával segítsük a mentőszolgálatot 
a hatékonyabb, gyorsabb és szakszerűbb mentésben akár anyagi, akár szakmai 
segítségnyújtással. Feladatunknak tekintjük a társadalmi szemléletformálást, a 
lakosság elsősegély-ismereteinek bővítését.

Bronz-, Ezüst-, Arany-, vagy Platina fokozatú támogatóként az Ön cége is 
hozzájárulhat céljaink, programjaink megvalósításához. Táblázatunkban részletesen 
tájékoztatjuk az egyes fokozatok jelentéséről. Bízunk abban, hogy vállalata támogatja 
életmentő munkánkat!

VÁLLALATI TÁMOGATÁS 
ÉS EGYÜTTMŰKÖDÉS

Csatlakozzon vállalati 
adományozóinkhoz! 

„Ezt az eszközt szinte minden kivonuláskor használjuk, a 
kiérkezéskor kulcsszerepe van a diagnózis felállításában. 
Vérnyomást és EKG-ritmust monitorozunk vele, így pontosan 
tudjuk, mikor van szükség az életmentő elektrosokkra” – 
meséli Horváth Mihály, kecskeméti mentőtiszt a LifePak15 
eszközről, amelyből 2019-ben 21 db-ot adtunk át.

„A LifePak eszközöket napi szinten használjuk. A mellkas-kompresszióval 
inkább csak az életben tartás valósul meg, fenntartjuk a keringést, 
de elektromos impulzust nem tudunk adni. Ehhez kell a LifePak-1000. 
Egy mentőápolónak az újraélesztésben hatalmas nagy segítség. Ez 
egy kompakt, kicsi gép, és addig, amíg megérkezik az esetkocsi, 
segítséget és biztonságot jelent, hogy ott van velem.” Riczu Norbert, 
Mentőállomás-vezető (Szabadszállás) beszámolója. LifePak-1000 
defibrillátorról, melyből csak tavaly 18 db-ot adunk át a hazai 
mentőállomások részére.

„Egyszerűen mindig szükség van rá. Ott vannak a vizsgálati 
diagnosztikai, eszközök, de a folyadékpótláshoz, vénabiz-
tosításhoz kellő dolgok is, valamint a legfontosabb gyógy-
szerek. Amikor kiszállunk a kocsiból és megközelítjük a 
beteget vagy sérültet; ezt azonnal megfogjuk és visszük” – 
meséli Huszák Tamás Mentőállomás vezető (Szob-Vámosmikola) 
a Kék mentési táskákról, amelyekre tényleg minden bajtár-
sunknak szüksége van. 2019-ben 108 db-ot adtunk át az élet-
mentőknek ebből a korszerű mentési táskából.

Mocskonyi Nóra
Vállalati adományszervező
vallalati@mentoalapitvany.hu
+36 20 260 4578

MIT JELENT EZ AZ ÖN 
CÉGÉNEK?
-----------------------
Az adomány 20%-ának 
megfelelő mértékben 
csökkentheti vállalkozása 
adózás előtti eredményét, 
ha a mentők munkáját 
támogatja!
-----------------------
Tartós adományozás esetén 
megnövelt kedvezmény 
vehető igénybe. Ebben az 
esetben az adomány 40%-
ának megfelelő mértékben 
csökkentheti adózás 
előtti eredményét!

TUDTA? 
-----------------------
Azok a gazdasági 
társaságok, amelyek 
támogatnak egy közhasznú 
szervezetet, így az 
Országos Mentőszolgálat 
Alapítványt, adóalap-
kedvezményt vehetnek 
igénybe a társasági 
adóról szóló törvény 
alapján. 

BRONZ 
FOKOZATÚ 
ÉLETMENTŐ

200 000 –  
1 999 999 Ft/év

 
Oklevél

 
Oklevél

 
Oklevél

 
Oklevél

 
Adóigazolás

 
Adóigazolás

 
Adóigazolás

 
Adóigazolás

 
Támogatói logó

 
Támogatói logó

 
Támogatói logó

 
Támogatói logó

 
Facebook poszt

 
Facebook poszt

 
Facebook poszt

 
Facebook poszt

 
Közös 
médiamegjelenés

 
Közös 
médiamegjelenés

 
Közös 
médiamegjelenés

 
Közös 
médiamegjelenés

 
Elsősegélyoktatás 
dolgozóknak

 
Elsősegélyoktatás 
dolgozóknak

 
Elsősegélyoktatás 
dolgozóknak

 
Elsősegélyoktatás 
dolgozóknak

 
Hírlevél láblécben 
megjelenés

 
Hírlevél láblécben 
megjelenés

 
Hírlevél láblécben 
megjelenés

 
Hírlevél láblécben 
megjelenés

 
Vállalati logó 
honlapon

 
Vállalati logó 
honlapon

 
Vállalati logó 
honlapon

 
Vállalati logó 
honlapon

2 000 000 –  
4 999 999 Ft/év

5 000 000 –  
7 999 999 Ft/év

8 000 000 Ft/év 
felett

EZÜST 
FOKOZATÚ 
ÉLETMENTŐ

ARANY 
FOKOZATÚ 
ÉLETMENTŐ

PLATINA 
FOKOZATÚ 
ÉLETMENTŐ
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TÁRSADALMI 
SZEMLÉLETFORMÁLÁS

Újraélesztés napja 
2019
Merj cselekedni!

Postai hírlevelünket már több mint 150 ezer lelkes olvasónknak küldjük ki, 
számukra rendszeresen beszámolunk a legkorszerűbb mentéstechnikai eszközökről 
és arról, hogy hogyan tudják ezek az eszközök támogatni bajtársaink munkáját. 

Ezekben a hírlevelekben célunk továbbá az is, hogy közelebb hozzuk a mentőket 
az olvasókhoz, ezért minden hírlevelünkben bemutatunk egy mentődolgozót, aki 
beszámol hivatásáról és a „mentős lét” kihívásairól, szépségeiről. Ezen felül 
mentéstörténetek, esetek bemutatásával szemléltetjük, hogyan segítik a mentők 
munkáját az általunk átadott életmentő eszközök.

Fontosnak tartjuk, hogy minél több ember megismerje bajtársaink munkáját, a 
hivatást, amire életüket tették fel. Az élet pedig minket igazolt, hiszen az elmúlt 
években jelentősen nőtt a mentők megbecsülése, nem csak társadalmi 
elfogadottsága, de támogatottsága is – erre különösen büszkék vagyunk.

Legnagyobb örömünkre Facebook-oldalunkon követőink száma folyamatosan 
gyarapodik. Ez azért is fontos, mert már több mint 30 ezer emberhez juttathatjuk 
el üzeneteinket a legnépszerűbb közösségi oldalon, így még több érdeklődő 
kaphat hasznos, akár hétköznapi helyzetekben is használható elsősegélynyújtási 
tippeket, vagy ismerkedhet meg az újraélesztés helyes módszerével – de itt tudjuk 
tájékoztatni követőinket alkalomadtán eszközátadásainkról is.

Lakossági tájékoztatás és ismeretterjesztés

Az Európai Újraélesztési Társaság kezdeményezésére elindított esemény az újraélesztés módszereire és az azonnali 
segítségnyújtás fontosságára hívja fel a figyelmet minden évben.

Magyarországon a hirtelen szívhalál több mint 25 000 áldozatot követel évente.

Az esetek többségében, mire kiérnek a mentők, már késő. Ha nem ismerjük az újraélesztés legegyszerűbb módját, vagyis 
amikor pusztán a mellkas másodpercenkénti kb. kétszeri nyomásával is életet menthetünk, akkor drasztikusan csökken az 
esély a túlélésre.

Találtunk egy hétköznapi hőst.

Az Országos Mentőszolgálat Alapítvány egy levél nyomán kereste meg Németh Lajost. Idén júniusban, hazafelé tartva egy 
súlyos közúti baleset tanúja volt. Ő volt az, aki a baleset helyszínén a felborult gépjárműből kiesett, eszméletlen, vérző 
sofőrt újraélesztette.

„Ránéztem, és azt mondtam, én ezt nem tudom megtenni; aztán a következő 
pillanatban nekiálltam…”
Azért tartottuk fontosnak Németh Lajos történetének bemutatását, mert bizonyította: a laikus újraélesztés is életet 
menthet, és egy ilyen helyzetben le kell tudnunk győzni a félelmeinket, nem szabad engednünk, hogy a bizonytalanság 
az életmentés útjába álljon – cselekednünk kell, hiszen egy másik ember élete múlik rajta. Kisfilmünk YouTube-on és 
Facebook-on már több mint 450 ezer megtekintésnél jár.

Fontos, hogy beszéljünk az újraélesztésről. Fontos, hogy emlékezzünk, mit és hogyan kell tenni ilyen helyzetben. Bárki lehet 
hétköznapi hős.

Merj cselekedni!

Amikor a lakosság edukálása, tájékoztatása a cél, Alapítványunk minden rendelkezésére 
álló eszközt felhasznál, legyen szó akár rendszeresen kiküldött online hírlevelünkről, 
folyamatosan frissülő honlapunkról, postai úton kiküldött hírlevelünkről, vagy akár az 
egyre csak bővülő követőtáborral rendelkező Facebook oldalunkról. Célunk, hogy minél 
több csatornán, minél több embert tudjunk megszólítani – és edukálni.

Alapítványunknál már hagyomány, hogy az Újraélesztés napján 
minden évben felhívjuk a figyelmet az újraélesztéssel kapcsolatos 
tudnivalók fontosságára. A legtöbben tanultunk róla valamit az 
iskolában vagy az autóvezetés-tanfolyamon, de nem gondolunk 
arra, hogy éles helyzetben is szükségünk lehet erre a tudásra.
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Az Elsősegély Tájékozottsági Index értéke:

Az Index értéke az összes helyes válasz és az összes feltett kérdés hányadosából mutatja meg, 
hogy egy 9-es skálán milyen eredményt értek el a megkérdezettek.

Az Elsősegély Tájékozottsági Index − amely az összes helyes válasz és az összes feltett kérdés 
hányadosából mutatja meg, hogy egy 10-es skálán milyen eredményt értek el a megkérdezettek – 2013-
ban 6,8 pont, 2014-ben 7 pont, 2015-ben 7,1 pont, 2016-ban újra 7 pont, 2017-ben 6,7 pont, 2018-ban 
7,3 pont volt, 2019-ben pedig rekordot döntött, értéke elérte a 7,5 pontot!

NET-KÉRDÉSEK – JAVULÓ EREDMÉNYEK
Alapítványunk egyik küldetése a társadalom egészségügyi ismereteinek növelése, így minden értékelés 
során megvizsgáljuk, hogy az egyes kérdésekben hogyan szerepeltek a válaszadók a korábbi évekhez 
képest. Nagy sikerünknek tartjuk, hogy a felmérés hét évvel ezelőtti indulása óta csaknem 20 százalék-
ponttal emelkedett az újraélesztés helyes eljárására adott válaszok aránya. Ez rendkívül örömteli hír, hiszen 
kiemelten foglalkoztunk a kérdéssel az elmúlt években. Bár a téma sokakban bizonytalanságot szül, de 
mostani felmérésünkben már a válaszadók 60%-a biztos volt abban, hogy a fejet hátra hajtva, szájból orrba 
vagy szájból szájba kell alkalmazni a levegőfújást és a mellkasnyomást 30:2 arányban. 

A 60%-os eredmény örömteli ugyan, de még mindig nem elég. Célunk, hogy minél több emberhez eljusson 
az újraélesztés helyes módja. 

A napi ajánlott folyadékbevitellel kapcsolatos tudás tekintetében jelentős javulás tapasztalható. Míg 2018-
ban csak 74% tudta a jó választ, 2019-ben már a válaszadók 80%-a jelölte meg helyesen, hogy egy 70 kg-os 
ember számára a mennyiség 2,1–2,8 liter. 

Ugyancsak pontosításra szorult az orrvérzéssel kapcsolatos általános tévhit, miszerint az orrnyerget 
nyomva kell csillapítani a vérzést. Ezt 2018-ban még a válaszadók 60%-a jelölte meg jó válaszként – 
tévesen. 2019-ben a valóban jó válasz felé billent a mérleg, már 46% tudta, hogy ülő helyzetben enyhén 
előre kell hajtani a fejet, befogni mindkét orrcimpát egy vattadarabbal, hogy a vér az orrnyílásba alvadjon, 
ezáltal csillapítva a vérzést. Jó hír, hogy egyre kevesebben alkalmaznák a helytelen technikákat, de időbe 
telik, míg a jó válasz válik az általánosan elfogadott módszerré.

Több témakörben stagnálás vagy enyhe visszaesés mutatkozott a helyes válaszok tekintetében, ilyen volt a 
szembe kerülő üvegszilánk, a tűző napon történő ájulás, a forrázás, a kullancscsípés és a fejsérülés ellátása. 
Ezekben a kérdésekben a válaszadók 71–97%-a a helyes válaszokat jelölte meg, így elmondhatjuk, hogy 
az emberek nagy része stabil tudással rendelkezik a hétköznapibbnak nevezhető elsősegélynyújtás 
területén, persze a célunk az, hogy ezek az eredmények is évről évre javuljanak.

Egy komolyabb baleset esetén azonban már sokan elbizonytalanodnának: az agyrázkódás tüneteit, 
amelyek a hányinger, az aluszékonyság, a szédülés, 2019-ben sajnos kevesebben ismerték fel, és az AED 
használatával kapcsolatos helyes válaszok is romló tendenciát mutatnak – mindkét kérdés esetén 80% alá 
csökkent a jó válaszok aránya. Ez fontos visszajelzés számunkra, hiszen a mindenki számára nyilvános 
helyeken elérhető automata defibrillátor helyes használatán egy emberi élet múlhat. Segítségével 
ugyanis hirtelen szívhalál esetén laikusként is megkezdhető az újraélesztés. Célkitűzésünk, hogy ezt a 
tudást a jövőben még inkább elmélyítsük.
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Nagy Elsősegély Teszt 2019 
Ismét jól vizsgáztunk!

Az Országos Mentőszolgálat Alapítvány 2013 óta 
minden évben felméri a lakosság elsősegélynyújtási 
tudását. A Nagy Elsősegély Tesztben a klasszikusnak 
számító NET-kérdésekben a helyes válaszok inkább 
stagnáló, mint növekvő tendenciát mutatnak, a tavalyi 
évhez képest viszont sikerült két fontos témában 
rendet tenni: a válaszadók nagy része már a helyes 
módszerrel csillapítaná az orrvérzést, és a napi ajánlott 
folyadékbevitel mennyiségét is jól ítélte meg a többség. 
A hetedik alkalommal publikált felmérésen több mint 
1200-an voltak kíváncsiak arra, tudják-e a helyes 
választ a legfontosabb egészségügyi kérdésekre. 

*2018-as felmérésünket követően pontosításra került az orrvérzés csillapítására vonatkozó helyes válasz – fontosnak tartottuk 
hangsúlyozni, hogy a közhiedelemmel ellentétben ilyen esetben nem hátra, hanem enyhén előre szükséges tartani a fejünket a vérzés 
csillapításához.
** Az útmutatások mindig változnak, így 2019-es felmérésünk óta is pontosabbak lettek az ajánlások: már az enyhe csavarás sem 
javasolt, helyette a kullancsok csipesszel történő eltávolítását egyenes vonalban, határozottan kell végezni, és nem szabad közben a 
kullancsot megcsavarni!
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NET KÉRDÉSEK:

Az agyrázkódás tünetei: hányinger, aluszékonyság, szédülés.

Ha üvegszilánk kerül a szembe, akkor mindkét szemet steril gézlapokkal kell lefedni, idegen 
testet nem eltávolítva orvost hívni. 

Tűző napon történő ájulás esetén lehetőség szerint árnyékba húzni az ájultat, orvost hívni, és 
ha eszméleténél van – tud vele beszélni – vízzel megkínálni.

A napi ajánlott folyadékbevitel 30 ml/kg a javasolt, tehát egy 70 kg-os ember számára  
a napi 2,1l a javasolt napi mennyiség.

Kezünket forrázás esetén hideg, folyó víz alá kell tartani.

Újraélesztés esetén a teendő: 30 mellkasnyomás, majd 2 befújás (30:2 arány), vagy ha 
valaki nem tud lélegeztetni, akkor percenként min. 100 mellkasnyomás, befújás nélkül, ezt 
folyamatosan végezni, amíg a mentő meg nem érkezik.

Fejsérülés ellátása: fektessük le a sérültet, emeljük meg a fejét, majd fertőtlenítsük a sebet és 
készítsünk rá sapkakötést.

Orrvérzés:  
fogjuk be mindkét orrcimpát, ezáltal a vér nem tud távozni, az orrnyílásba alvad, ezáltal 
csillapítja a vérzést* 
ülő helyzetben enyhén hajtsuk előre a gyermek fejét, fogjuk be mindkét orrcimpát egy 
vattadarabbal, így a vér nem tud távozni, az orrnyílásba alvad, ezáltal csillapítja a vérzést	      

Kullancscsípés ellátása: a kullancsot kullancskiszedő-csipesszel közvetlenül a bőrfelszínen 
fogva enyhe csavarással óvatosan vegyük ki. **

Mi az AED?: mindenki számára nyilvános helyeken elérhető automata defibrillátor, amellyel 
hirtelen szívhalál esetén laikusként is megkezdhető az újraélesztés.
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Kimagasló 
összegű 
adó 1%-os 
felajánlás 
2019-ben

„Bala vagyok. Ma olyan leckét kapsz, amit sose’ fogsz elfelejteni” – hangzott el 
2015-ben Csuja Imre szájából a már-már legendás mondat a még ma is töretlen 
népszerűségnek örvendő Tartsd életben! című kisfilmünkben, és valóban így is 
történt. A Valami Amerika szereplőinek segítségével több mint 2 millió emberhez 
juttattuk el egyszerű, ám annál fontosabb üzenetünket, miszerint csak a mellkas 
nyomásával, levegőbefújás nélkül is lehet életet menteni.

Hacsak egyvalaki életét sikerül megmenteni ezzel a kisfilmmel, már megérte – 
mondtuk akkor. Hatalmas örömünkre ma elmondhatjuk, hogy nem csak egy, de 
négy dokumentált esetben is Alapítványunk kisfilmje alapján hajtottak végre 
sikeres újraélesztést – és ki tudja, hogy hány olyan eset van még, amelyről nem is 
tudunk.

2016-ban pedig megérkezett a folytatás, és elkészült a sorozat következő darabja. 
Az 1% – Nekünk sokat számít című kisfilmünkben a csapat Győrfi Pállal erősödött, 
és a siker nem maradt el. A Bala-sorozat YouTube-on 5,5 millió, Facebookon 
pedig 2 millió megtekintésnél jár. Az 1%-os kampány hatására Alapítványunk 
pedig az elmúlt években rendre az élmezőnyben szerepel a legtöbb 1% felajánlást 
szerző civil szervezetek listáján, 2019-ben előre lépve a harmadik helyre.

Ahogy a közönség, úgy a szakma körében sem maradt el az elismerés. A 18. 
magyar Effie-gálán szja 1% kampányunk Arany Effie-t érdemelt – külön 
figyelemre méltó, hogy idén mindössze 6 arany szobrocska talált gazdára a 
díjátadón. A 2019-es már a hatodik Effie-díj, amely a Bala-filmekhez kötődik.

2019 a rekordok éve volt az 1%-os eredmények tekintetében is. A jövedelemadóból 
származó felajánlások összege minden eddiginél magasabb, 121 995 851 Ft 
volt. Ez az összeg közel 10 millió forinttal több a 2018-as évihez képest. 
Ugyanakkor a felajánlók száma csökkent, 23 778 személy rendelkezett 
alapítványunk javára, ami azt jelenti, hogy az átlagos felajánlás értéke nőtt meg, 
amely 2019-ben így már 5 130 Ft volt.

Alapítványunk tovább menetelt felfelé a legtöbb egyszázalékos felajánlásban 
részesülő civil szervezetek rangsorában, és az előkelő 3. helyezést érte el az előző 
évi 4. helyhez képest.

Ismét Arany Effie-díjat 
érdemelt a Bala-sorozat

A leghatékonyabb kampányoknak járó Arany Effie-díjjal ismerték 
el szervezetünk adó 1% felajánlásra buzdító kampányát

Ismét rengetegen gondoltak a mentőkre és Alapítványunkra  
az adó 1% felajánlása során

Mentő felszerelés fejlesztés

1% felajánlás

Postai úton

eSZJA felületen

NAV

Alapítványunk kiemelt küldetése, 
hogy bajtársaink mindig a 
legkorszerűbb életmentő 
eszközökkel indulhassannak 
bevetésre. Az adó 1% felajánlás a 
lehető legjobb helyre kerül!

Támogatóink 1% felajánlását – 
történjen akár postai úton, akár 

az eSZJA felületen – közvetlenül a 
hazai mentőállomások fejlesztésére, 
mentőautók felszerelésére fordítjuk.

Harmadiknak lenni ebben az 
országos rangsorban azt jelenti 
számunkra, hogy nagyon komoly 
figyelem és megbecsülés övezi a 
mentők munkáját Magyarországon.

Ez a megtisztelő bizalom 
természetesen felelősséggel 
is jár. Az adományokat úgy 
kell felhasználnunk, hogy az a 
bajtársaink életmentő munkáját 
segítse, jobbá, eredményesebbé 
tegye!

Ahogy eddig is, ezután is a 
fejlesztés, a minél hatékonyabb 
életmentő munka segítése a 
célunk!



Köszönjük 
támogatóink 
segítségét!

AZ ADOMÁNYÉLETET MENT!

adószámunk: 18252831–2–43
számlaszámunk: 10700608–49891102–51100005
mentoalapitvany.hu • facebook.com/omszalapitvany


